


Дополнительная профессиональная программа профессиональной переподготовки «Мастер 

производственного обучения вождению транспортных средств соответствующих категорий и 

подкатегорий» (далее – Программа) разработана на основе профессионального стандарта 

«Мастер производственного обучения вождению транспортных средств соответствующих 

категорий и подкатегорий», утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты 

РФ от 28.09.2018 №603н, а также следующих документов: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федерального закона «О безопасности дорожного движения» от 10.12.1995 N 196-ФЗ (ред. 

от 26.07.2017); 

3. Приказа Министерства образования и науки России от 01.07.2013 г. № 499 «Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

профессиональным программам». 

Цель программы - приобретение специальных профессиональных знаний, на базе которых 

формируются умения и приобретаются практические навыки ведения образовательного 

процесса. 

Задачи: 

приобретение знаний и умений по дидактическому и методическому проектированию 

средств обучения, содержания занятий и технологий обучения; 

обеспечение освоения современной технологии проектирования занятий теоретического 

и производственного (практического) обучения; 

развитие информационно-аналитических знаний и умений преподавателя 

дополнительного образования и профессионального обучения; 

формирование способности комплексно и адекватно применять технические, 

педагогические, психологические и другие знания и умения при решении методических задач; 

К освоению программы допускаются лица, имеющие водительское удостоверение 

соответствующих категорий и образование не ниже среднего специального. 

Форма обучения очно-заочная, заочная. 

Продолжительность обучения составляет 256 часов. 

Для всех видов аудиторных занятий академический час составляет 45 мин. Занятия 

проводятся в форме пары - двух объединенных академических часов. Перерыв между парами 

составляет 10 мин. 

Теоретическое и практическое обучение проводится в оборудованных кабинетах с 

использованием учебно-методических и учебно-наглядных пособий. 

В процессе изучения материала слушатели привлекаются к самостоятельной работе с 

нормативной, законодательной и справочной литературой. 

Количество часов, отводимое на изучение отдельных тем программы, последовательность 

их изучения, в случае необходимости, разрешается изменять при условии, что программа будет 

выполнена полностью по содержанию и общему количеству часов. 

Текущий контроль знаний слушателей проводится преподавателем на текущих занятиях в 

соответствии с учебной программой, осуществляемый в рамках расписания занятий. Целью 

текущего контроля знаний является оценка качества освоения слушателями образовательных 

программ в течение всего периода обучения. 

Формы текущего контроля определяет преподаватель с учетом контингента слушателей, 

содержания учебного материала и используемых образовательных технологий. 

В результате освоения программы слушатели курсов должны овладеть минимумом 

систематических знаний об основных психических процессах и свойствах личности, сущности 

учения, обучения и воспитания, организации, содержании, методах и приемах проведения 

занятий, контроле и оценке знаний учащихся. 

Слушателям, успешно освоившим программу и прошедшим итоговую аттестацию, выдается 

диплом установленного образца о дополнительном профессиональном образовании по 

программе профессиональной переподготовки. 



ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПЕРЕПОДГОТОВКА 

по профессии «Мастер производственного обучения вождению транспортных средств 

соответствующих категорий и подкатегорий» 

 

КВАЛИФИКАЦИОННАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

 

Профессия - Мастер производственного обучения вождению транспортных средств 

соответствующих категорий и подкатегорий 

 

Трудовая функция - Проведение практических занятий по обучению вождению ТС 

соответствующих категорий и подкатегорий 

Трудовые 

действия 

Подготовка учебных мест, учебного ТС соответствующей категории и 

подкатегории к проведению практических занятий 

Проведение инструктажа по основным правилам безопасности ТС 

Проведение практических занятий по подготовке ТС соответствующей 

категории и подкатегории к эксплуатации 

Первоначальное обучение вождению на тренажерах (при наличии) 

Первоначальное обучение вождению ТС соответствующей категории и 

подкатегории на закрытой площадке (автодроме) 

Практическое обучение вождению ТС соответствующей категории и 

подкатегории в условиях дорожного движения 

Проведение практических занятий по подготовке кандидата в водители к 

сдаче квалификационного экзамена и экзамена на право управления ТС 

соответствующей категории и подкатегории 

Контроль соблюдения обучающимися правил дорожного движения при 

обучении на специализированной площадке (автодроме) и в условиях 

дорожного движения по дорогам общего пользования 

Необходимые 

умения 

Выполнять ежедневное техническое обслуживание ТС соответствующей 

категории и подкатегории (состава ТС) и устранять мелкие неисправности 

в процессе его эксплуатации 

Выполнять контрольный осмотр ТС соответствующей категории и 

подкатегории перед выездом 

Измерять параметры электрической цепи автомобиля 

Проводить инструктаж по основным правилам безопасности ТС с 

обучающимися 

Безопасно управлять ТС соответствующей категории и подкатегории 

(составом ТС) в различных условиях дорожного движения 

Проводить обучение, предусмотренное рабочей программой учебного 

предмета по обучению вождению ТС соответствующей категории и 

подкатегории, разработанной в соответствии с примерной или типовой 

основной программой профессионального обучения водителей ТС 



 Использовать педагогически обоснованные формы, методы, способы и 

приемы организации практического обучения вождению ТС 

соответствующих категорий и подкатегорий, применять современные 

технические средства обучения и образовательные технологии с учетом: 

- специфики осваиваемой профессии; 

- задач занятия (цикла занятий); 

- возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся (для 

обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья - также с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей) 

 Демонстрировать способы и приемы управления ТС соответствующей 

категории и подкатегории (составом ТС) в различных условиях дорожного 

движения 

Контролировать и оценивать готовность обучающихся к занятию, 

выполнению ими практических заданий (упражнений) по управлению ТС 

Учитывать при проведении занятий особенности физической 

работоспособности обучающихся и закономерности ее изменения в 

течение различных интервалов времени (учебный месяц, неделя, день, 

занятие) 

Конструктивно разрешать противоречия и конфликты, возникающие при 

практических занятиях с обучающимися в дорожном движении, управлять 

своим эмоциональным состоянием, применять в профессиональной 

деятельности техники и приемы эффективного общения 

Соблюдать требования охраны труда, использовать средства 

пожаротушения и применять средства индивидуальной защиты 

Оценивать динамику подготовленности и мотивации обучающихся, успехи 

и затруднения в освоении профессии, определять их причины, 

индивидуализировать и корректировать процесс обучения 

Анализировать проведение занятий, вносить коррективы в процесс 

обучения 

Необходимые 

знания 

Основы законодательства Российской Федерации об образовании и 

локальные нормативные акты по организации образовательного процесса 

Теоретические основы и методика профессионального обучения вождению 

ТС соответствующих категорий и подкатегорий 

Требования федеральных государственных образовательных стандартов 

среднего профессионального образования (далее - ФГОС СПО) к 

подготовке по профессии водителя ТС соответствующих категорий и 

подкатегорий (для преподавания по программам среднего 

профессионального образования) 

Требования примерных или типовых основных программ 

профессионального обучения и рабочих программ учебного предмета по 

обучению вождению ТС соответствующей категории и подкатегории к 

практической подготовке по профессии водителя ТС соответствующей 

категории и подкатегории 

Содержание учебников, учебных пособий по обучению водителей ТС 

соответствующих категорий и подкатегорий 

Требования, предъявляемые профессией водителя ТС соответствующих 

категорий и подкатегорий к человеку, набор противопоказаний при выборе 

профессии 



 Психологические аспекты практического обучения вождению ТС 

соответствующих категорий и подкатегорий 

Возрастные особенности обучающихся, вопросы индивидуализации 

обучения вождению ТС соответствующих категорий и подкатегорий 

Особенности психофизического развития, индивидуальные возможности 

лиц с ограниченными возможностями здоровья и особенности их обучения 

вождению ТС соответствующих категорий и подкатегорий (для обучения 

лиц с ограниченными возможностями здоровья) 

Эффективные приемы общения и организации деятельности обучающихся, 

ориентированные на развитие мотивации и поддержку освоения профессии 

водителя ТС соответствующих категорий и подкатегорий 

Устройство и конструктивные особенности эксплуатируемых автомобилей 

 Назначение и взаимодействие основных узлов эксплуатируемых 

автомобилей 

Основные положения электротехники, принципы работы типовых 

электрических устройств автомобиля, меры безопасности при работе с 

электрооборудованием и электрифицированными инструментами 

Правила дорожного движения и основы безопасного управления ТС 

соответствующей категории и подкатегории в различных условиях 

дорожного движения 

Требования охраны труда на автотранспорте 

Классификация и номенклатура опасных и вредных факторов в 

профессиональной деятельности водителей ТС соответствующих 

категорий и подкатегорий, методы и средства защиты от них 

Меры ответственности за нарушение законодательства Российской 

Федерации о безопасности дорожного движения 

Меры ответственности педагогических работников за жизнь и здоровье 

обучающихся, находящихся под их руководством 

 

Трудовая функция - Педагогический контроль и оценка освоения квалификации 

водителя ТС соответствующих категорий и подкатегорий 

 

Трудовые 

действия 

Оценка первоначальных навыков управления ТС соответствующей 

категории и подкатегории на закрытой площадке (автодроме) 

Оценка навыков управления транспортным средством соответствующей 

категории и подкатегории в условиях дорожного движения 

Необходимые 

умения 

Применять современные оценочные средства, в том числе технические 

средства контроля, для проверки первоначальных навыков управления ТС 

соответствующей категории и подкатегории на закрытой площадке 

(автодроме) 

Проводить проверку в соответствии с процедурой, установленной 

оценочными средствами 

Контролировать ход выполнения обучающимся (экзаменуемым) 

упражнений на закрытой площадке или автодроме, маневров и действий в 

условиях дорожного движения, подавать команды, фиксировать в 

экзаменационном листе ошибки и начислять штрафные баллы 

Корректно интерпретировать результаты контроля, выставлять оценку 



 Устанавливать педагогически целесообразные взаимоотношения с 

обучающимися (экзаменуемыми) для обеспечения достоверного 

оценивания, соблюдать нормы педагогической этики 

Анализировать организацию проверки первоначальных навыков 

управления и навыков управления ТС соответствующей категории и 

подкатегории в условиях дорожного движения при проведении 

квалификационного экзамена и представлять предложения по его 

совершенствованию 

Необходимые 

знания 

Основы законодательства Российской Федерации об образовании и 

локальные нормативные акты, регламентирующие проведение 

промежуточной и итоговой (итоговой государственной) аттестации 

обучающихся по программам профессионального обучения и (или) 

профессионального образования 

Содержание и методика оценки первоначальных навыков управления и 

навыков управления ТС соответствующей категории и подкатегории в 

условиях дорожного движения 

 Законодательство Российской Федерации в части, регламентирующей 
допуск к управлению ТС соответствующих категорий и подкатегорий, в 

том числе правила проведения экзаменов на право управления ТС и выдачи 
водительских удостоверений, включая: 

- требования к средствам аудио- и видео регистрации процесса 

проведения практических экзаменов; 

- требования к автодромам, автоматизированным автодромам и 

закрытым площадкам, автоматизированной системе контроля и оценки 

навыков управления ТС; 

- требования к маршрутам, на которых проводятся экзамены по 

управлению ТС в условиях дорожного движения, и информацию об 

утвержденных маршрутах 

Этические нормы, приемы педагогической поддержки обучающихся при 

проведении контрольно-оценочных мероприятий 

 

Трудовая функция - Планирование учебной работы и ведение учета выполнения 

программ производственного обучения вождению ТС 

соответствующих категорий и подкатегорий, и успеваемости 

обучающихся 

Трудовые 

действия 

Разработка (обновление) рабочей программы учебного предмета по 

обучению вождению ТС соответствующей категории и подкатегории 

Планирование занятий по обучению вождению ТС соответствующей 

категории и подкатегории 

Учет выполнения рабочей программы учебного предмета по обучению 

вождению ТС соответствующей категории и подкатегории и успеваемости 

обучающихся 



Необходимые 

умения 

Разрабатывать и обновлять рабочие программы учебного предмета в 

соответствии с примерной или типовой программой, планы занятий 

(циклов занятий) по обучению вождению ТС соответствующей категории и 

подкатегории (самостоятельно или совместно с преподавателем 

(преподавателями) и (или) методистом) с учетом: 
- порядка, установленного законодательством Российской Федерации 

об образовании; 

- требований ФГОС СПО (для преподавания по программам 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих), профессиональных 

стандартов, квалификационных характеристик, запросов работодателей; - 
образовательных потребностей, подготовленности и развития 

обучающихся, в том числе стадии профессионального развития; 
- возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся (для 

обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья - также с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей); 

- роли практической подготовки в формировании у обучающихся 

компетенций, предусмотренных ФГОС СПО и(или) образовательной 

программой; 

возможности освоения образовательной программы на основе 
индивидуализации ее содержания; 

- современного развития технических средств и образовательных 

технологий обучения вождению ТС соответствующих категорий и 

подкатегорий 

Подбирать учебники, учебные и учебно-методические пособия, 

электронные образовательные ресурсы, материалы, необходимые для 

обучения вождению ТС соответствующей категории и подкатегории 

 Планировать учебный процесс, подбирать задания, составлять перечень 

учебных работ с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

обучающегося 

Разрабатывать рабочую программу учебного предмета по обучению 

вождению ТС соответствующей категории и подкатегории, обсуждать с 

преподавателями вопросы, возникающие по разрабатываемым документам 

Вести учет выполнения рабочей программы учебного предмета "Вождение 

ТС соответствующих категорий и подкатегорий" и успеваемости 

обучающихся 

Необходимые 

знания 

Теоретические основы и методика профессионального обучения вождению 

ТС соответствующих категорий и подкатегорий, особенности 

планирования занятий по профессиональному обучению вождению ТС в 

зависимости от их целей и задач, места проведения, возрастных и 

индивидуальных особенностей обучающихся 

Основы законодательства Российской Федерации в части, 

регламентирующей педагогическую деятельность в сфере 

профессионального обучения и(или) профессионального образования, 

обработку персональных данных (понятие, порядок работы, меры защиты 

персональных данных, ответственность за нарушение закона о 

персональных данных) 

Основы законодательства Российской Федерации в сфере безопасности 

дорожного движения и меры ответственности за его нарушение 



 Локальные нормативные акты, регламентирующие организацию 

образовательного процесса, планирование учебной работы и ведение учета 

выполнения программ обучения вождению ТС и успеваемости 

обучающихся, ведение и порядок доступа к документации, в том числе 

документации, содержащей персональные данные 

Требования ФГОС СПО к подготовке по профессии водителя ТС 

соответствующих категорий и подкатегорий (для преподавания по 

программам среднего профессионального образования) 

Требования примерных или типовых и рабочих программ к практической 

подготовке по профессии водителя ТС соответствующей категории и 

подкатегории 

Требования профессиональных стандартов и квалификационные 

характеристики водителей ТС соответствующих категорий и подкатегорий 

Содержание учебников, учебных пособий по обучению водителей ТС 

соответствующих категорий и подкатегорий 

Требования к современным учебникам, учебным пособиям и методическим 

материалам в области практического обучения 

Психологические аспекты практического обучения вождению ТС 

соответствующих категорий и подкатегорий 

Возрастные особенности обучающихся, вопросы индивидуализации 

обучения вождению ТС соответствующих категорий и подкатегорий 

Особенности психофизического развития, индивидуальные возможности 

лиц с ограниченными возможностями здоровья и их влияние на обучение 

вождению 

ТС соответствующих категорий и подкатегорий (для обучения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья) 

Эффективные приемы общения и организации деятельности обучающихся, 

ориентированные на развитие мотивации и поддержку освоения профессии 

водителя ТС соответствующих категорий и подкатегорий 

 Устройство и конструктивные особенности эксплуатируемых автомобилей, 

назначение и взаимодействие основных узлов эксплуатируемых 

автомобилей 

Основные положения электротехники, принципы работы типовых 

электрических устройств автомобиля, меры безопасности при работе с 

электрооборудованием и электрифицированными инструментами 

Правила дорожного движения и основы безопасного управления ТС 

соответствующих категорий и подкатегорий в различных условиях 

дорожного движения 

Требования охраны труда на автотранспорте 

Меры ответственности педагогических работников за жизнь и здоровье 

обучающихся, находящихся под их руководством 



КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

профессиональной переподготовки по программе «Мастер производственного обучения 

вождению транспортных средств соответствующих категорий и подкатегорий» 

 

 

Срок обучения: 256 часов 

 

 
Режим занятий: 

• аудиторные занятия: 16 часов 

• самостоятельная работа: 110 часов 

• вождение: 16 часов 

• стажировка: 112 часов 

• квалификационный экзамен: 2 часа 



УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

профессиональной переподготовки по программе «Мастер производственного обучения 

вождению транспортных средств соответствующих категорий и подкатегорий» 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов, дисциплин, 

модулей, тем 

Всего 

часов 

В том числе 

Лекци 

и 

Практические 

занятия 

Самостоятельна 

я работа 

1. Основы психологии обучения 8   8 

1.1 Общие представления о 

психологических и 

психофизиологических качествах 

человека и их роли в подготовке 

водителей транспортных средств 

4   4 

1.2 Базовые принципы и 

закономерности 

психологии обучения 

2   2 

1.3 Основы эффективного 

педагогического общения при 

подготовке водителей 

транспортных средств 

2   2 

2. Основы профессиональной 

педагогики и андрогогики 

16 2  14 

2.1 Основы профессиональной 

педагогики для взрослых. 

Андрагогика. 

1   1 

2.2 Дидактика и принципы обучения 

взрослых. 

1   1 

2.3 Формы и методы обучения. 8 1  7 

2.4 Воспитание в процессе обучения. 2   2 

2.5 Профессионально-педагогическая 

деятельность мастера 

производственного обучения 

вождению транспортных средств. 

4 1  3 

3. Основы законодательства в сфере 

дорожного движения 

22 2  20 

3.1 Законодательство в сфере дорожного 

движения. 

3 1  2 

3.1.1 Федеральный Закон РФ «О 

безопасности дорожного движения». 

1 0,5  0,5 

3.1.2 Уголовное, гражданское и 

административное законодательство 

в области дорожного движения. 

2 0,5  1,5 

3.2 Правила дорожного движения. 19 1  18 



3.2.1 Общие положения. Основные 

понятия и термины. 

1   1 

3.2.2 Обязанности участников дорожного 

движения. 

3   3 

3.2.3 Применение дорожных знаков и 

дорожной разметки. 

2   2 

3.2.4 Порядок движения, остановка и 

стоянка транспортных средств. 

3   3 

3.2.5 Регулирование дорожного 

движения. Проезд перекрестков. 

4   4 

3.2.6 Проезд пешеходных переходов, мест 

остановок маршрутных 

транспортных средств и 

железнодорожных переездов. 

Особые условия движения. 

Основные положения по допуску 

транспортных средств к 

эксплуатации. 

4 1  3 

3.2.7 Организация и выполнение 

пассажирских перевозок 

автомобильным транспортом. 

1   1 

3.2.8 Организация и выполнение грузовых 

перевозок автомобильным 

транспортом. 

1   1 

4. Основы безопасного управления 

транспортными средствами 

16 2  14 

4.1 Водитель. Профессиональная 

надежность водителя. 

2   2 

4.2 Автомобиль. Эксплуатационные 

показатели транспортных средств. 

2   2 

4.3 Среда. Дорожные условия и 

безопасность движения. 

2   2 

4.4 Управление. Регулирование 

движения транспортного средства. 

3 1  2 

4.5 Оценка уровня опасности 

воспринимаемой информации, 

организация наблюдения в процессе 

вождения транспортного средства. 

3   3 

4.6 Примеры составления прогноза 

(прогнозирования) развития штатной 

и нештатной ситуации. 

Ситуационный анализ дорожной 

обстановки. Контролирование 

пространства вокруг автомобиля в 

различных условиях дорожного 

движения. 

4 1  3 



5. Конструкция, устройство и 

эксплуатация транспортных 

средств 

16 2  14 

5.1 Особенности устройства 

современных автомобилей. 

2   2 

5.2 Двигатели современных 

автомобилей. 

4 1  3 

5.3 Рулевое управление современных 

автомобилей. 

2 0,5  1,5 

5.4 Тормозные системы современных 

автомобилей. 

2 0,5  1,5 

5.5 Системы охлаждения современных 

автомобилей. 

2   2 

5.6 Системы смазки современных 

автомобилей. 

2   2 

5.7 Системы активной и пассивной 

безопасности автомобилей. 

2   2 

6. Законодательные и нормативные 

акты, регламентирующие 

подготовку водителей 

транспортных средств 

8   8 

6.1 Федеральный закон РФ «Об 

образовании» 

2   2 

6.2 Программы подготовки водителей 

транспортных средств 

4   4 

6.3 Правила сдачи квалификационных 

экзаменов и выдачи водительских 

удостоверений. 

2   2 

7. Основы методики 

профессионального обучения 

32 4  28 

7.1 Подготовка мастера 

производственного обучения к 

практическому занятию по вождению 

транспортного средства. 

6 1  5 

7.2 Процесс первоначального 

адаптирования нового обучающегося 

к условиям и требованиям учебной 

программы. Основные проблемы 

практического обучения вождению 

ТС. 

4   4 

7.3 Учебное занятие по вождению ТС 

как методическая единица. 

8 2  6 

7.4 Порядок проведения практического 

занятия по обучению вождению на 

площадке. 

4   4 



7.5 Порядок проведения практического 

занятия по обучению вождению на 

учебном маршруте в условиях 

реального дорожного движения. 

4   4 

7.6 Методика проведения контрольного 

занятия. 

4 0,5  3,5 

7.7 Методика проведения экзамена. 2 0,5  1,5 

8. Первая помощь при дорожно- 

транспортном происшествии 

8  4 4 

8.1 Порядок оказания помощи 

пострадавшим в ДТП. Средства 

первой помощи. Аптечка первой 

помощи (автомобильная). 

Профилактика инфекций, 

передающихся с кровью и 

биологическими жидкостями 

человека 

1   1 

8.2 Правила и порядок осмотра 

пострадавшего. Оценка состояния 

пострадавшего. Извлечение 

пострадавших из автомобиля. 

Оптимальные положения тела 

1  1 - 

8.3 Сердечно-легочная реанимация 

(СЛР). Первая помощь при 

нарушении проходимости верхних 

дыхательных путей 

1  1 - 

8.4 Первая помощь при острой 

кровопотере и травматическом шоке. 

Первая помощь при ранениях 

1   1 

8.5 Первая помощь при травме 

опорнодвигательной системы 

1  1 - 

8.6 Первая помощь при травме головы. 

Первая помощь при травме груди. 

Первая помощь при травме живота 

1  1 - 

8.7 Первая помощь при термических, 

химических ожогах. Первая помощь 

при отморожении, переохлаждении 

1   1 

8.8 Первая помощь при политравме 1   1 

9. Вождение автотранспортного 

средства 

16  16  

9.1 Отработка навыков начального 

обучения вождению на автодроме 

8  8  

9.2 Отработка навыков обучения 

вождению в условиях реального 

дорожного движения 

8  8  



10. Стажировка на предприятии 112  112  

10.1 Проведение практических занятий 

обучения управлению транспортным 

средством на автодроме 

40  40  

10.2 Проведение практических занятий 

обучения вождению транспортного 

средства на учебном маршруте в 

условиях реального дорожного 

движения 

72  72  

 Итого: 254 12 132 110 

 Промежуточная аттестация<*>:     

 Основы законодательства в сфере 

дорожного движения 

    

Основы безопасного управления 

транспортными средствами 

    

Конструкция, устройство и 

эксплуатация транспортных средств 

    

Основы методики 

профессионального обучения 

    

Первая помощь при ДТП     

 Квалификационный экзамен 2    

 Всего: 256    

 

<*> Промежуточная аттестация проводится за счет часов, отведенных на лекционные занятия. 

 
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

профессиональной переподготовки «Мастер производственного обучения вождению 

транспортных средств соответствующих категорий и подкатегорий» 

 
 

1. Основы психологии обучения 

 

Тема 1.1. Общие представления о психологических и психофизиологических 

качествах человека и их роли в подготовке водителей транспортных средств. 

Понятие о психических процессах (внимание, память, мышление, психомоторика, 

ощущение и восприятие) и их роли в управлении автотранспортным средством. Свойства 

нервной системы и темперамент. Понятие о надежности водителя. Работоспособность. 

Факторы, влияющие на утомляемость водителя. 

Понятие о надежности водителя. Личность водителя как основа психологической 

надежности водителя. Эмоции и воля в процессе управления транспортным средством. Основы 

управления эмоциями. Риск и принятие решений в процессе управления транспортным 

средством. Мотивация безопасного вождения и ее формирование в процессе подготовки 

водителей транспортных средств. 



Тема 1.2. Базовые принципы и закономерности психологии обучения. 

Общая характеристика учебной деятельности будущего водителя. Обучаемость и ее 

характеристики. Самостоятельная работа обучающихся и основы ее организации. Усвоение 

знаний, ее основные характеристики. Понятие о навыках и закономерностях их формирования. 

Проблема Workпереучивания. Роль психомоторики в приобретении двигательного навыка. 

Учебная мотивация и приемы ее формирования. 

 

Тема 1.3. Основы эффективного педагогического общения при подготовке водителей 

транспортных средств. 

Психологическая характеристика педагогической деятельности. Педагогические умения. 

Понятие о стиле педагогической деятельности. Личность педагога. Психологический анализ 

урока (теоретического или лабораторно-практического урока). Педагогическое общение. 

Понятие о барьерах педагогического общения. Условия эффективности педагогического 

общения в процессе подготовки водителей транспортных средств. Конфликты в педагогической 

деятельности и пути их преодоления. 

 
 

2. Основы профессиональной педагогики и андрогогики. 

 

Тема 2.1. Основы профессиональной педагогики для взрослых. Андрагогика. 

Исторические корни образования взрослых. Андрагогические концепции. Содержание 

образования. Инновации в образовании взрослых. Непрерывное образование: теории, 

становление, характеристики. 

Роль андрагога в современном обществе. 

 

Тема 2.2. Дидактика и принципы обучения взрослых. 

Педагогика как наука об обучении и воспитании. Понятие о профессиональной 

(производственной) педагогике. Дидактика – раздел педагогики, изучающий процессы и системы 

обучения. Основные принципы дидактики. Содержание обучения. Особенности 

профессионального обучения. Обучение взрослых. Педагогические знания, умения и навыки. 

 

Тема 2.3. Формы и методы обучения. 

Организация обучения. Урок как основная форма обучения. Психолого-педагогические 

требования к современному уроку. Основные элементы урока и дидактические требования к ним. 

Виды и организация проведения уроков. Познавательная деятельность учащихся. Понятие о 

методах обучения. Словесные, наглядные и практические методы обучения. Усвоение знаний. 

Словесные и наглядные методы, виды самостоятельных работ. Методы активного обучения 

(разбор конкретных ситуаций, дидактические игры и др.). Методические приемы в деятельности 

преподавателя. Развивающие методы обучения. Принципы развивающего обучения. Контроль и 

оценка усвоения знаний. Рейтинг, тестовый контроль. Понятие о средствах обучения. Наглядные 

пособия. 

Содержание и цели производственного обучения. Обучение практическому вождению. 

 

Тема 2.4. Воспитание в процессе обучения. 

Цели и задачи воспитания при подготовке водителя. Воспитание дисциплинированности и 

ответственности. Воспитание средствами обучения. Роль личности мастера и педагогических 

навыков в воспитании. 



Тема 2.5. Профессионально-педагогическая деятельность мастера производственного 

обучения вождению транспортных средств. 

Методологическая структура педагогической деятельности мастера производственного 

обучения. Педагогический акт как организационно-управленческая деятельность. Самосознание 

мастера производственного обучения. Структура способностей и педагогического мастерства. 

Педагогический процесс – объект деятельности мастера производственного обучения. 

Стили педагогического общения. Уровни педагогического общения и их последствия. Этапы 

педагогического общения. Стили педагогического управления. Коммуникативные 

педагогические приемы, способствующие успешному общению. Профессиональная этика и 

педагогический такт. 

 
 

3. Основы законодательства в сфере дорожного движения 

 

3.1. Законодательство в сфере дорожного движения. 

 

Тема 3.1.1. Федеральный Закон РФ «О безопасности дорожного движения». 

Общие положения. 

Государственная политика в области обеспечения безопасности дорожного движения. 

Основные требования по обеспечению безопасности дорожного движения. Требования 

к подготовке водителей транспортных средств. 

 

Тема 3.1.2. Уголовное, гражданское и административное законодательство в области 

дорожного движения. 

Уголовное законодательство в области дорожного движения. 

Гражданское законодательство в области дородного движения. Возмещение причиненного 

вреда. Покупка, продажа транспортного средства. Право собственности и управления 

транспортным средством. 

Административное законодательство в области дорожного движения. Административное 

правонарушение и административная ответственность. Административные наказания. Правила 

назначения административного наказания. Административные правонарушения в области 

дорожного движения. Полномочия в рассмотрении дел об административных правонарушениях. 

Производство по делам об административных правонарушениях. Порядок применения мер 

обеспечения производства по делам об административных правонарушениях. 

 

3.2. Правила дорожного движения. 

Тема 3.2.1. Общие положения. Основные понятия и термины. 

Значение Правил в обеспечении порядка и безопасности дорожного движения. Общая 

структура Правил. Основные понятия и термины, содержащиеся в правилах. 

Обязанности участников дорожного движения и лиц, уполномоченных регулировать 

движение. Порядок ввода ограничений в дорожном движении. 

Документы, которые тракторист обязан иметь при себе и представлять для проверки 

работника милиции, гостехнадзора и их внештатным сотрудникам. 

Обязанности водителя перед выездом и в пути. Обязанности водителей, причастных к 

дорожно-транспортному происшествию. 

 

Тема 3.2.2. Обязанности участников дорожного движения. 

Обязанности участников дорожного движения: общие обязанности водителей; документы, 

которые водитель механического транспортного средства обязан иметь при себе и передавать для 

проверки сотрудникам полиции; обязанности водителя по обеспечению исправного 

технического состояния транспортного средства; порядок прохождения освидетельствования на 

состояние алкогольного опьянения и медицинского освидетельствования на состояние 

опьянения; порядок предоставления транспортных средств должностным лицам; обязанности 

водителей, причастных к дорожно-транспортному происшествию; запретительные требования, 



предъявляемые к водителям; права и обязанности водителей транспортных средств, движущихся 

с включенным проблесковым маячком синего цвета (маячками синего и красного цветов) и 

специальным звуковым сигналом; обязанности других водителей по обеспечению 

беспрепятственного проезда указанных транспортных средств и сопровождаемых ими 

транспортных средств; обязанности пешеходов и пассажиров по обеспечению безопасности 

дорожного движения. 

 

Тема 3.2.3. Применение дорожных знаков и дорожной разметки. 

Значение дорожных знаков в общей системе организации дорожного движения. 

Классификация дорожных знаков. Требования к расстановке знаков. Дублирующие, сезонные и 

временные знаки. 

Предупреждающие знаки. Назначение. Общий признак предупреждения. Правила 

установки предупреждающих знаков. Название и назначение каждого знака. Действия 

тракториста при приближении к опасному участку дороги, обозначенному соответствующим 

предупреждающим знаком. 

Знаки приоритета. Назначение. Общий признак запрещения. Название, назначение и место 

установки каждого знака. Действия водителя в соответствии с требованиями запрещающих 

знаков. 

Запрещающие знаки. Назначение. Общий признак запрещения. Название, назначение и 

место установки каждого знака. Действия водителя в соответствии с требованиями запрещающих 

знаков. Исключение. Зона действия запрещающих знаков. 

Предписывающие знаки. Назначение. Общий признак предписания. Название, назначение 

и место установки каждого знака. 

Действия водителя в соответствии с требованиями предписывающих знаков. Исключения. 

Информационно-указательные Информационно-указательных знаков. 

Название, назначение и место установки каждого знака. 

Действия водителя в соответствии с требованиями знаков, которые вводят определенные 

режимы движения. 

Знаки сервиса. Назначение. Название и установка каждого знака. 

Знаки дополнительной информации. Назначение. Название и размещение каждого знака. 

Значение разметки в общей организации дорожного движения, классификация разметки. 

Горизонтальная разметка. Назначение. Цвет и условия применения каждого вида 

горизонтальной разметки. Действия водителя в соответствии с требованиями горизонтальной 

разметки. 

Вертикальная разметка. Назначение. Цвет и условия применения каждого вида 

вертикальной разметки. 

Решение комплексных задач. Разбор типичных дорожно-транспортных ситуаций с 

использованием технических средств обучения, макетов, стендов и т.д. Формирование умений 

руководствоваться дорожными знаками и разметкой. 

 

Тема 3.2.4. Порядок движения, остановка и стоянка транспортных средств. 

Предупредительные сигналы. Виды и назначения сигналов. Правила подачи сигналов 

световыми указателями поворотов и рукой. Случаи, разрешающие применение звуковых 

сигналов. Использование предупредительных сигналов при обгоне. Включение ближнего света 

фар в светлое время суток. Аварийная ситуация и ее предупреждение. 

Опасные последствия несоблюдения правил подачи предупредительных сигналов. 

Начало движения, изменение направления движения. Обязанности водителя перед началом 

движения, перестроением и другим изменениям направления движения. Порядок выполнения 

поворота на перекрестке. Поворот налево и разворот вне перекрестка. Действия водителя при 

наличии полосы разгона (торможения). Места, где запрещен разворот. Порядок движения задним 

ходом. 

Опасные последствия несоблюдения правил маневрирования. 



Расположение транспортного средства на проезжей части. Требования к расположению 

транспортного средства на проезжей части в зависимости от количества полос для движения, 

видов транспортных средств, скорости движения. 

Случаи, когда разрешается движение по трамвайным путям. Выезд на дорогу с 

реверсивным движением. 

Опасные последствия несоблюдения правил расположения транспортных средств на 

проезжей части. 

Скорость движения и дистанция. 

Опасные последствия несоблюдения безопасной скорости и дистанции. 

Обгон и встречный разъезд. Обязанности водителя перед началом обгона. Действия 

водителя при обгоне. Места, где обгон запрещен. 

Встречный разъезд на узких участках дорог. 

Опасные последствия несоблюдения правил обгона и встречного разъезда. 

Остановка и стоянка. Порядок остановки и стоянки. Способы постановки транспортного 

средства на стоянку. Места, где остановка и стоянка запрещена. 

Опасные последствия несоблюдения правил остановки и стоянки. 

 

Тема 3.2.5. Регулирование дорожного движения. Проезд перекрестков. 

Средства регулирования дорожного движения. Значения сигналов светофора и действия 

водителя в соответствии с этими сигналами. 

Решение комплексных задач, разбор типичных дорожно-транспортных ситуаций с 

использованием технических средств обучения, макетов, стендов и т.д. 

Выработка навыков подачи предупредительных сигналов рукой. Формирование умений 

правильно руководствоваться сигналами регулирования, ориентироваться, оценивать ситуацию 

и прогнозировать ее развитие. Ознакомление с действиями водителя в конкретных условиях 

дорожного движения. 

Общие правила проезда перекрестков. 

Нерегулируемые перекрестки.   Перекрестки   неравнозначных   и   равнозначных   дорог. 

Порядок движения на перекрестках неравнозначных и равнозначных дорог. 

Регулируемые перекрестки. Взаимодействие сигналов светофора и дорожных знаков. 

Порядок и очередность движения на регулируемом перекрестке. 

Очередность проезда перекрестка, когда главная дорога меняет направление. Действия 

водителя в случае, если он не может определить наличие покрытия на дороге (темное время 

суток, грязь, снег и т.п.) и при отсутствии знаков приоритета. 

 

Тема 3.2.6. Проезд пешеходных переходов, мест остановок маршрутных транспортных 

средств и железнодорожных переездов. Особые условия движения. Основные положения по 

допуску транспортных средств к эксплуатации. 

Пешеходные переходы и остановки маршрутных транспортных средств. Обязанности 

водителя, приближающегося к нерегулируемому переходу, остановке маршрутных 

транспортных средств или транспортному средству, имеющему опознавательный знак 

"Перевозка детей". 

Железнодорожные переезды. Разновидности железнодорожных переездов. Устройство и 

особенности работы современной железнодорожной сигнализации на переездах. Порядок 

движения транспортных средств. 

Правила остановки транспортных средств перед переездом. Обязанности водителя при 

вынужденной остановке на переезде. 

Запрещения, действующие на железнодорожном переезде. 

Случаи, требующие согласования условий движений через железнодорожный переезд. 

Опасные последствия нарушения правил переезда пешеходных переходов и 

железнодорожных переездов. 

Решение комплексных задач. Разбор типичных дорожно-транспортных ситуаций с 

использованием технических средств обучения, макетов, стендов и т.д. 



Развитие навыков прогнозирования в ситуациях, характеризующихся признаком 

ограниченного обзора. Действия водителя при вынужденной остановке на железнодорожном 

переезде. 

Ознакомление с действиями водителя в конкретных условиях дорожного движения. 

Приоритет маршрутных транспортных средств. Пересечение трамвайных путей вне 

перекрестка. 

Порядок движения на дороге с разделительной полосой для маршрутных транспортных 

средств. 

Правила поведения водителя в случаях, когда троллейбус или автобус начинает движение 

от обозначенной остановки. 

Правила пользования внешними световыми приборами. 

Действия водителя при ослеплении. Порядок использования противотуманных фонарей, 

знака автопоезда. 

Буксировка транспортного средства. Условия и порядок буксировки. Случаи, когда 

буксировка запрещена. 

Опасные последствия несоблюдения правил буксировки транспортного средства. 

Требования безопасности к техническому состоянию автотранспортных средств. 

Учебная езда. Условия, при которых разрешается учебная езда. Требования к обучающему, 

обучаемому и учебному транспортному средству. 

 

Тема 3.2.7. Организация и выполнение пассажирских перевозок автомобильным 

транспортом. 

Нормативное правовое обеспечение пассажирских перевозок автомобильным 

транспортом: 

 государственный надзор в области автомобильного транспорта и городского наземного 

электрического транспорта; 

виды перевозок пассажиров и багажа; 

заключение договора фрахтования транспортного средства для перевозки пассажиров и 

багажа по заказу; 

определение маршрута перевозки пассажиров и багажа по заказу; 

перевозки детей, следующих вместе с пассажиром; 

перевозка багажа, провоз ручной клади транспортным средством, предоставляемым для 

перевозки пассажиров по заказу; 

 отказ от исполнения договора фрахтования транспортного средства для перевозки 

пассажиров и багажа по заказу или изменение такого договора; 

 порядок предъявления претензий к перевозчикам, фрахтовщикам; договор перевозки 

пассажира; 

договор фрахтования; 

ответственность за нарушение обязательств по перевозке; 

ответственность перевозчика за задержку отправления пассажира; 

перевозка пассажиров и багажа легковым такси; 

прием и оформление заказа; порядок определения маршрута перевозки; 

порядок перевозки пассажиров легковыми такси; 

порядок перевозки багажа легковыми такси; плата за пользование легковым такси; 

документы, подтверждающие оплату пользования легковым такси; 

предметы, запрещенные к перевозке в легковых такси; 

оборудование легковых такси, порядок размещения информации. 

Технико-эксплуатационные показатели пассажирского автотранспорта: 

количественные показатели (объем перевозок, пассажирооборот, машино-часы работы) 

качественные показатели (коэффициент технической готовности, коэффициент выпуска 

на линию); 



мероприятия по увеличению выпуска подвижного состава на линию; 

продолжительность нахождения подвижного состава на линии; 

скорость движения; 

техническая скорость; 

эксплуатационная скорость; 

скорость сообщения; 

мероприятия по повышению скорости сообщения, среднее расстояние поездки 

пассажиров; 

коэффициент использования пробега; 

мероприятия по повышению коэффициента использования пробега; 

среднесуточный пробег; 

общий пробег; производительность работы пассажирского автотранспорта. 

Диспетчерское руководство работой такси на линии: 

диспетчерская система руководства пассажирскими автомобильными перевозками; 

централизованная и децентрализованная системы диспетчерского руководства; 

средства диспетчерской связи с водителями такси, работающими на линии; 

организация выпуска подвижного состава на линию; 

порядок приема подвижного состава на линии; 

порядок оказания технической помощи на линии; 

контроль за своевременным возвратом автомобилей в таксопарк. Работа такси на линии: 

организация таксомоторных перевозок пассажиров; пути повышения эффективности 

использования подвижного состава; 

работа такси в часы «пик»; 

особенности перевозки пассажиров с детьми и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья; 

назначение, основные типы и порядок использования таксометров; 

основные формы первичного учета работы автомобиля; 

путевой (маршрутный) лист; 

порядок выдачи и заполнения путевых листов; 

оформление и сдача путевых листов при возвращении с линии; 

обработка путевых листов; 

порядок оформления документов при несвоевременном возвращении с линии; 

нормы расхода топлива и смазочных материалов для автомобилей, используемых в 

качестве легкового такси; 

 мероприятия по экономии топлива и смазочных материалов, опыт передовых водителей. 

Тема 3.2.8. Организация и выполнение грузовых перевозок автомобильным 

транспортом. 

Нормативные правовые акты, определяющие порядок перевозки грузов автомобильным 

транспортом: 

заключение договора перевозки грузов; 

предоставление транспортных средств, контейнеров для перевозки грузов; 

прием груза для перевозки; 

погрузка грузов в транспортные средства и выгрузка грузов из них; 

сроки доставки груза; 

выдача груза; 

хранение груза в терминале перевозчика; 

очистка транспортных средств, контейнеров; 



заключение договора фрахтования транспортного средства для перевозки груза; 

особенности перевозки отдельных видов грузов; 

порядок составления актов и оформления претензий; 

предельно допустимые массы, осевые нагрузки и габариты транспортных средств; 

формы и порядок заполнения транспортной накладной и заказа-наряда на предоставление 

транспортного средства. 

Основные показатели работы грузовых автомобилей: 

технико-эксплуатационные показатели работы грузовых автомобилей; 

повышение грузоподъемности подвижного состава; 

зависимость производительности труда водителя от грузоподъемности подвижного 

состава; 

 экономическая эффективность автомобильных перевозок. 

Организация грузовых перевозок: централизованные перевозки грузов, эффективность 

централизованных перевозок; 

организация перевозок различных видов грузов; 

принципы организации перевозок массовых навалочных и сыпучих грузов; 

специализированный подвижной состав; 

перевозка строительных грузов; 

перевозка пассажиров в грузовых автомобилях;       способы использования грузовых 

автомобилей; 

перевозка грузов по рациональным маршрутам; 

маятниковый и кольцевой маршруты; 

челночные перевозки; 

перевозка грузов по часам графика; 

сквозное движение, система тяговых плеч; 

перевозка грузов в контейнерах и пакетами; 

пути снижения себестоимости автомобильных перевозок;  междугородные перевозки. 

Диспетчерское руководство работой подвижного состава: 

диспетчерская система руководства перевозками; 

централизованная и децентрализованная системы диспетчерского руководства; 

контроль за работой подвижного состава на линии; 

диспетчерское руководство работой грузового автомобиля на линии; 

формы и технические средства контроля и диспетчерской связи с водителями, 

работающими на линии, и клиентурой; 

 оформление и сдача путевых листов и товарно-транспортных документов при 

возвращении с линии; 

обработка путевых листов; 

оперативный учет работы водителей; 

порядок оформления документов при несвоевременном возвращении с линии; 

нормы расхода топлива и смазочных материалов для автомобилей, используемых в 

качестве легкового такси; 

 мероприятия по экономии топлива и смазочных материалов, опыт передовых водителей. 

4. Основы безопасного управления транспортными средствами 

Тема 4.1. Водитель. Профессиональная надежность водителя. 

Зрение, слух и осязание – важнейшие каналы восприятия информации. Понятие о 

психических процессах (внимание, память, мышление, психомоторика, ощущение и восприятие) 

и их роль в управлении автотранспортным средством. Внимание, его свойства (устойчивость 

(концентрация), переключение, объем и т.д.). Основные признаки потери внимания. 



Причины отвлечения внимания. 

Свойства нервной системы и темперамент. Влияние эмоций и воли на управление 

транспортным средством. 

Психологические качества человека (импульсивность, склонность к риску, агрессивность и 

т.д.) и их роль в возникновении опасных ситуаций в процессе вождения. 

Обработка информации, воспринимаемой водителем. Прогноз развития ситуации как 

необходимый фактор обеспечения безопасности движения. Чувство опасности и скорости. Риск 

и принятие решений в процессе управления транспортным средством. 

Качества, которыми должен обладать идеальный водитель. Ценности и цели водителя, 

обеспечивающие безопасное управление транспортным средством. Мотивация безопасного 

вождения. Мотивация власти и ее роль в аварийности. 

Тема 4.2. Автомобиль. Эксплуатационные показатели транспортных средств. 

Эксплуатационные свойства автомобиля. Механика движения транспортного средства. 

Силы, действующие на автомобиль. Взаимодействие колеса с дорожным покрытием. Активная 

безопасность автомобиля. Пассивная безопасность автомобиля. Управляемость автомобиля. 

Информативность автомобиля. 

Тема 4.3. Среда. Дорожные условия и безопасность движения. 

Классификация дорог. Основные элементы дорог и их характеристики. Опасные участки 

дорог. Дороги в осенней и весенний период. Дороги в зимний период. Ремонтируемые участки 

дорог. Атмосферные условия. 

Тема 4.4. Управление. Регулирование движения транспортного средства. 

Операции с органами управления. Регулирование тяговой силы с помощью педали подачи 

топлива. Регулирование тяговой силы с помощью коробки передач. Регулирование тормозной 

силы с помощью педали тормоза. Виды и способы торможения. Регулирование поперечной силы 

(заноса) с помощью рулевого колеса. 

Разгон. Установившееся движение. Преодоление участков повышенного сопротивления. 

Движение на спуске. Замедление. Управление траекторией. Объезд препятствия. Поворот. 

Разворот. 

Выбор скоростного режима. Выбор места и порядок обгона. Выбор места и порядок 

остановки или стоянки. Выбор места и порядок перестроения. Выбор места и порядок 

выполнения поворотов. Выбор места и порядок выполнения разворотов. Выбор места и порядок 

движения задним ходом. Выбор места и порядок расположения на проезжей части. 

Тема 4.5. Оценка уровня опасности воспринимаемой информации, организация 

наблюдения в процессе вождения транспортного средства. 

Три основных зоны осмотра дороги впереди. Использование дальней зоны осмотра для 

получения предварительной информации об особенностях обстановки на дороге, средней для 

определения степени опасности объекта и ближней для перехода к защитным действиям. 

Особенности наблюдения за обстановкой в населенных пунктах и при движении по 

загородным дорогам. Навыки осмотра дороги сзади при движении передним и задним ходом, при 

торможении, перед поворотом, перестроением и обгоном. Осмотр обстановки на дороге. 

Способ отработки навыка осмотра контрольно-измерительных приборов. Алгоритм 

осмотра прилегающих дорог при проезде перекрестков. 

Примеры составления прогноза (прогнозирования) развития штатной и нештатной 

ситуации. Ситуационный анализ дорожной обстановки. 

Время реакции водителя. Время срабатывания тормозного привода. Безопасная дистанция 

в секундах и метрах. Способы контроля безопасной дистанции. Уровни допускаемого риска при 

выборе дистанции. Время и пространство, требуемые на торможение и остановку при различных 

скоростях и условиях движения. Безопасный боковой интервал. 

Формирование безопасного пространства вокруг транспортного средства в различных 

условиях движения (по интенсивности, скорости потока, состояния дороги и метеорологических 



условий) и при остановке. Способы минимизации и разделения опасности. Принятие 

компромиссных решений в сложных дорожных ситуациях. 

Тема 4.6. Примеры составления прогноза (прогнозирования) развития штатной и 

нештатной ситуации. Ситуационный анализ дорожной обстановки. Контролирование 

пространства вокруг автомобиля в различных условиях дорожного движения. 

Примеры составления прогноза (прогнозирования) развития штатной и нештатной 

ситуации. Ситуационный анализ дорожной обстановки. Время реакции водителя. Время 

срабатывания тормозного привода. Безопасная дистанция в секундах и метрах. Способы 

контроля безопасной дистанции. Уровни допускаемого риска при выборе дистанции. Время и 

пространство, требуемые на торможение и остановку при различных скоростях и условиях 

движения. Безопасный боковой интервал. Формирование безопасного пространства вокруг 

транспортного средства в различных условиях движения (по интенсивности, скорости потока, 

состояния дороги и метеорологических условий) и при остановке. Способы минимизации и 

разделения опасности. Принятие компромиссных решений в сложных дорожных ситуациях. 

 

Структурная схема системы «водитель-автомобиль-дорога-среда движения» 

Основными психофизиологическими качествами, по которым определяют пригодность к 

вождению автомобилями, являются ощущение, восприятие, психомоторная реакция, внимание, 

эмоционально-волевая реакция, оперативное мышление и специальные личностные факторы. 

Основные факторы, снижающие внимание и работоспособность водителя: 

Быстрота реакции водителя. Три фазы процесса реакции: оценка обстановки, принятие 

решения и выполнение ответных действий. Время реакции водителя. 
 



Время сложной реакции водителя. Простая реакция водителя. Реакция в опасной зоне. 
 
 

 

Вероятность совершения ДТП. Факторы. 

5. Конструкция, устройство и эксплуатация транспортных средств 

Тема 5.1. Особенности устройства современных автомобилей. 

Варианты компоновки современных автомобилей. Автоматические коробки передач с 

гидротрансформатором, с вариатором и роботизированные. Рулевое управление (устройство 

гидроусилителя (ГУР) и электро-усилителя (ЭУР). 

Тема 5.2. Двигатели современных автомобилей. 

Признаки классификации двигателей: 

по роду применяемого топлива: двигатели, работающие на жидка и газовом топливе; 

по способу смесеобразования: с внешним (карбюраторные и с распределенным впрыском 

топлива) и внутренним смесеобразованием (дизельные двигатели и бензиновые двигатели 

с непосредственным впрыском топлива); 



по способу осуществления рабочего цикла: четырехтактные и двухтактные; 

по способу воспламенения рабочей смеси: с принудительным воспламенением (от 

электрического разряда) и с самовоспламенением от сжатия; 

по способу наполнения цилиндра: так называемые атмосферные двигатели ил 

безнаддувные (в цилиндр попадает воздух, который всасывается разряжением) и с 

наддувом (воздух в цилиндр попадает с избыточным давлением); 

по числу цилиндров: в двигателях может быть от 1 до 12, а то и до 16 цилиндров; 

по расположению цилиндров: рядные с вертикальным расположением оси цилиндров, V- 

образные, VR-образные и W-образные; 

 по способу охлаждения: с жидкостным и воздушным охлаждением. 

Тема 5.3. Рулевое управление современных автомобилей. 

Предназначение рулевого управления. Виды рулевого управления. Усилитель рулевого 

управления. 

Типы усилителей рулевого управления: 

гидравлический; 

электромеханический. 

Система с гидравлическим усилением рулевого управления включает в себя: 

насос (с расширительным бачком); 

контрольный клапан; 

исполнительный механизм; 

собственно, рабочую жидкость. 

Гидравлический и электромеханический привод усилителей. 

Схемы установки электромотора усилителя: на рулевой колонке; на валу-шестерне 

рулевого механизма; на рулевом механизме. 

 

Тема 5.4. Тормозные системы современных автомобилей. 

Рабочая тормозная система (предназначенная для снижения скорости, вплоть до полной 

остановки автомобиля). 

Стояночная тормозная система (необходимая для удержания автомобиля во время стоянки). 

Привод тормозных механизмов. Принцип работы. 

Регулятор давления. 

Применяемые тормозные жидкости. 

Барабанные тормозные механизмы. 

Дисковые тормозные механизмы. Эффективность дисковых тормозов. Вакуумный 

усилитель тормозов. 

Стояночная тормозная система с механическим приводом. 

Стояночная тормозная система с гидравлическим приводом. 

Стояночная тормозная система с электромеханическим приводом. 

 
Тема 5.5. Системы охлаждения современных автомобилей. 

В систему водяного охлаждения с принудительной циркуляцией жидкости входят водяные 

рубашки соответственно головки и блока цилиндров, радиатор, нижний и верхний 

соединительные патрубки со шлангами и водяной насос с водораспределительной трубой, 

вентилятор и термостат. 

Принцип работы радиатора. 

Водяной насос, тип, принцип действия. 

Вентилятор. Принцип работы термостата. 



Тема 5.6. Системы смазки современных автомобилей. 

Виды и классификация топлив. Моторные масла. Трансмиссионные масла. 

Консистентные смазки. 

Основные элементы системы смазки: масляный насос, редукционный клапан, масляные 

фильтры, масляный радиатор, масляный поддон, картер. Вентиляция картера. Применяемые 

для смазки масла. 

 
Тема 5.7. Системы активной и пассивной безопасности автомобилей. 

Виды системы активной безопасности: антиблокировочная система(ABS), 

антипробуксовочная система (ASC), система помощи при торможении (BAS, BA), система 

помощи при спуске, система распределения тормозных сил (EBD), система самовыравнивания 

подвески (SLC), парктроник (PDS), электронная программа динамической стабилизации (или 

система курсовой устойчивости Work(ESP). Их назначение и использование в движении. 

 
 

6. Законодательные и нормативные акты, регламентирующие подготовку водителей 

транспортных средств 

 
 

Тема 6.1. Федеральный закон РФ «Об образовании». 

Система образования. Образовательные программы. Реализация профессиональных 

образовательных программ. Компетенция и ответственность образовательного учреждения. 

Права работников образовательных учреждений, их социальные гарантии и льготы. Трудовые 

отношения в системе образования. 
 

 
«В». 

Тема 6.2. Программы подготовки водителей автотранспортных средств категории 

 
Требования программ подготовки водителей к обучению вождению транспортных средств. 

 

Тема 6.3. Правила сдачи квалификационных экзаменов и выдачи водительских 

удостоверений. 

Порядок допуска граждан к сдаче квалификационного экзамена. Взаимодействие 

экзаменационных подразделений ГИБДД и образовательных учреждений, осуществляющих 

подготовку водителей транспортных средств. 

 
 

7. Основы методики профессионального обучения 

 

Тема 7.1. Подготовка мастера производственного обучения к практическому занятию 

по вождению транспортного средства. 

Права и обязанности мастера производственного обучения вождению транспортных 

средств. 

Требования нормативной документации к организации учебно-материальной базы для 

обучения вождению. Оснащение и оборудование площадок для учебной езды (автодромов). 

Оснащение и оборудование учебного транспортного средства. 

Учебная документация мастера производственного обучения вождению (инструктора). 

Перечень учебных заданий. 

Составление плана-конспекта занятия. 

Тема 7.2. Процесс первоначального адаптирования нового обучающегося к условиям 

и требованиям учебной программы. Основные проблемы практического обучения 

вождению ТС. 

Типы адаптации. Физиологическая адаптация, социальная и биологическая. Основные 

трудности адаптации. 

Практическое обучение вождению ТС. Основные проблемы. 



Тема 7.3. Учебное занятие по вождению ТС как методическая единица. 

Последовательность занятия по вождению. 

Вступительная часть: мастер осматривает внешний вид обучаемого, обращая внимание на 

одежду, которая не должна стеснять движения и особенно на обувь; сверяет номер 

отрабатываемого упражнения с записью в книжке индивидуального учета вождения. Затем 

коротко объясняет обучаемому содержание и цели упражнения, заданий, которые предстоит 

отработать. Уделяет внимание на основные приемы управления и ошибки, которые наиболее 

часто допускает обучаемый при выполнении этого упражнения. 

Основная часть: отрабатываются новые задания, предусмотренные изучаемым 

упражнением. Последовательность отработки заданий. 

Заключительная часть: разбор допущенных ошибок, положительные и отрицательные 

действия обучаемого, оценка, оформление учебной документации. 

Систематичность - важный принцип в производственном обучении. 

 

Тема 7.4. Порядок проведения практического занятия по обучению вождению на 

площадке. 

Вводный инструктаж и инструктаж по технике безопасности. Постановка задачи. Указание 

мер безопасности. Подготовка транспортного средства к движению. Показ выполнения приемов 

вождения, практическая отработка упражнения (при необходимости по элементам). Тренировка 

в выполнении упражнения в целом. Проверка выполнения контрольного задания. Разбор занятия. 

 

Тема 7.5. Порядок проведения практического занятия по обучению вождению на 

учебном маршруте в условиях реального дорожного движения. 

Вводный инструктаж и инструктаж по технике безопасности. Постановка задачи. Указание 

мер безопасности. Подготовка транспортного средства к движению. Обучение оценки уровня 

опасности воспринимаемой информации. Организация наблюдения в процессе вождения 

транспортного средства. Оценка тормозного и остановочного пути. Формирование безопасного 

пространства вокруг транспортного средства. Методика обучения вождению с комментариями. 

 

Тема 7.6. Методика проведения контрольного занятия. 

Упражнения, применяемые для проведения контрольного занятия. Порядок выполнения 

контрольных упражнений. 

 

Тема 7.7. Методика проведения экзамена. 

Упражнения, применяемые для проведения первого этапа экзамена на автодроме. 

Требования к сдаче экзамена на контрольном маршруте в условиях реального дорожного 

движения. 

 
 

8. Первая помощь при дорожно-транспортном происшествии. 

 

Тема 8.1. Порядок оказания помощи пострадавшим в ДТП. Средства первой 

помощи. Аптечка первой помощи (автомобильная). Профилактика инфекций, 

передающихся с кровью и биологическими жидкостями человека 

Понятие "первая помощь". Неотложные состояния, требующие проведения мероприятий 

первой помощи, правила и порядок их проведения. Правовые аспекты оказания первой помощи 

пострадавшим в ДТП. Порядок действий водителя на месте ДТП с пострадавшими. Правила и 

порядок осмотра места ДТП, вызова скорой медицинской помощи. 

Использование средств из аптечки первой помощи (автомобильной) и подручных средств 

первой помощи для проведения искусственного дыхания способом "рот-устройстворот" (лицевая 

маска с клапаном), временной остановки наружного кровотечения (кровоостанавливающий жгут, 

перевязочные средства стерильные, нестерильные), иммобилизации, индивидуальной защиты 

рук, согревания пострадавших. 



Соблюдение правил личной безопасности при оказании первой помощи. Простейшие 

меры профилактики инфекционных заболеваний, передающихся с кровью и биологическими 

жидкостями человека. 

 

Тема 8.2. Правила и порядок осмотра пострадавшего. Оценка состояния 

пострадавшего. Извлечение пострадавших из автомобиля. Оптимальные положения тела. 

Правила и порядок осмотра пострадавшего. Основные критерии оценки нарушения 

сознания, дыхания, кровообращения. Отработка порядка осмотра: голова, шея и шейный отдел 

позвоночника, грудь, живот, таз, конечности, грудной и поясничный отделы позвоночника. 

Порядок извлечения пострадавшего из автомобиля. Отработка быстрого извлечения 

пострадавшего из автомобиля. 

Понятие о "положении полусидя", "противошоковом положении", устойчивом боковом 

положении". Отработка приемов придания пострадавшим оптимальных положений тела при 

сильном кровотечении, травматическом шоке, при травме головы, груди, живота, таза, 

позвоночника (в сознании, без сознания). Отработка приема перевода пострадавшего в 

устойчивое боковое положение. 

Отработка приемов перекладывания пострадавшего различными способами. 

 

Тема 8.3. Сердечно-легочная реанимация (СЛР). Первая помощь при нарушении 

проходимости верхних дыхательных путей. 

Достоверные признаки клинической смерти. Сердечно-легочная реанимация. Критерии 

эффективности СЛР. Ошибки и осложнения СЛР. Показания к прекращению СЛР. 

Отработка приемов определения сознания, дыхания, кровообращения. Отработка приемов 

восстановления проходимости верхних дыхательных путей: запрокидывание головы с 

выдвижением подбородка, очищение ротовой полости от видимых инородных тел. 

Отработка приемов искусственного дыхания "рот ко рту", "рот к носу" с применением 

устройств для искусственного дыхания. 

Отработка приемов давления руками на грудину пострадавшего взрослому и ребенку. 

Отработка техники проведения СЛР в соотношении 30 надавливаний: 2 вдоха (30:2). 

Особенности СЛР у детей. Перевод пострадавшего в устойчивое боковое положение. 

Решение ситуационных задач. 

Порядок оказания первой помощи при частичном и полном нарушении проходимости 

верхних дыхательных путей, вызванном инородным телом у пострадавших в сознании, без 

сознания. Особенности оказания первой помощи тучному пострадавшему, беременной женщине 

и ребенку. Отработка приемов удаления инородного тела из верхних дыхательных путей 

пострадавшего. 

 

Тема 8.4. Первая помощь при острой кровопотере и травматическом шоке. Первая 

помощь при ранениях. 

Виды кровотечений: наружное, внутреннее, артериальное, венозное, капиллярное, 

смешанное. Признаки кровопотери. Порядок оказания первой помощи при сильном наружном 

кровотечении. Понятие о травматическом шоке, причины, признаки, порядок оказания первой 

помощи. Мероприятия, предупреждающие развитие травматического шока. 

Отработка приемов временной остановки наружного кровотечения: прямого давления на 

рану, пальцевого прижатия артерий (сонной, подключичной, подмышечной, плечевой, 

бедренной); максимальное сгибание конечности в суставе; наложение давящей повязки на рану; 

наложение табельного и импровизированного кровоостанавливающего жгута (жгута-закрутки, 

ремня), правила наложения. 

Отработка порядка оказания первой помощи при травматическом шоке: устранение 

основной причины травматического шока (временная остановка кровотечения, выполнение 

простейших приемов обезболивания), восстановление и поддержание проходимости верхних 

дыхательных путей, придание противошокового положения, согревание пострадавшего. 

Простейшие приемы обезболивания: придание физиологически выгодного (удобного) 

положения, иммобилизация, охлаждение места травмы. 



Правила и порядок оказания первой помощи при ранениях. Мероприятия первой помощи 

при ранениях: остановка кровотечения, наложение повязки, обезболивание (простейшие 

приемы). Наложение повязок на различные анатомические области тела человека. Правила, 

особенности, отработка приемов наложения повязок. Решение ситуационных задач. 
 

Тема 8.5. Первая помощь при травме опорно-двигательной системы. 

Основные признаки повреждения опорно-двигательной системы при травме. Достоверные 

признаки открытых переломов. Принципы и порядок оказания первой помощи. 

Отработка приемов первой помощи при открытых и закрытых переломах. Иммобилизация 

подручными средствами при скелетной травме верхних и нижних конечностей: ключицы, 

плечевой кости, костей предплечья, бедренной кости, костей голени. Аутоиммобилизация 

верхних и нижних конечностей. Наложение шейной шины, изготовленной из подручных 

материалов. Типичные ошибки иммобилизации. 

Основные проявления травмы шейного, грудного, поясничного отделов позвоночника с 

повреждением спинного мозга, без повреждения спинного мозга. Оптимальные положения тела, 

особенности перекладывания. Основные проявления травмы таза. Отработка приема придания 

оптимального положения тела пострадавшему с травмой таза, приемы фиксации костей таза. 

Решение ситуационных задач. 

 

Тема 8.6. Первая помощь при травме головы. Первая помощь при травме груди. 

Первая помощь при травме живота. 

Травма головы, порядок оказания первой помощи. Наложение повязок на раны волосистой 

части головы, при травмах глаза, уха, носа. 

Основные проявления черепно-мозговой травмы. Порядок оказания первой помощи. 

Отработка приемов оказания первой помощи пострадавшему с черепно-мозговой травмой. 

Придание оптимального положения тела пострадавшему в сознании, без сознания. Наложение 

повязки при подозрении на открытый перелом костей черепа. 

Травма груди, основные проявления, понятие об открытом пневмотораксе, острой 

дыхательной недостаточности. Порядок оказания первой помощи. Отработка приемов и порядка 

оказания первой помощи пострадавшему с травмой груди. Наложение повязки при открытой 

травме груди. Наложение повязки при наличии инородного тела в ране груди. Придание 

оптимального положения тела пострадавшему при травме груди. 

Травма живота, основные проявления. Порядок оказания первой помощи. Отработка 

приемов оказания первой помощи при закрытой и открытой травмах живота, при наличии 

инородного тела в ране и выпадении в рану органов брюшной полости. Решение ситуационных 

задач. 

 

Тема 8.7. Первая помощь при термических, химических ожогах. Первая помощь при 

отморожении, переохлаждении. 

Ожоговая травма, первая помощь. 

Виды ожогов, основные проявления. Понятие о поверхностных и глубоких ожогах. Ожог 

верхних дыхательных путей, отравление угарным газом и продуктами горения, основные 

проявления. Отработка приемов и порядка оказания первой помощи при термических и 

химических ожогах, ожоге верхних дыхательных путей. 

Холодовая травма, первая помощь. 

Виды холодовой травмы. Основные проявления переохлаждения (гипотермии), порядок 

оказания первой помощи, способы согревания. Основные проявления отморожения, оказание 

первой помощи. Решение ситуационных задач. 

Тема 8.8. Первая помощь при политравме. 

Решение ситуационных задач для повторения и закрепления приемов и порядка оказания 

первой помощи пострадавшим в ДТП с единичными и множественными повреждениями. 

Правила переноски пострадавшего на носилках. Способы переноски пострадавшего на 

руках. Особенности транспортировки при различных повреждениях. Предотвращение травм при 

транспортировке. 



9. Вождение транспортного средства. 

 

Тема 9.1. Отработка навыков начального обучения вождению на автодроме. 

Движение с переключением передач в восходящем и нисходящем порядке. Движение с 

изменением направления. Остановка в заданном месте. Развороты. Маневрирование в 

ограниченных проездах. Сложное маневрирование. 

 

Тема 9.2. Отработка навыков обучения вождению в условиях реального дорожного 

движения. 

Вождение по маршрутам с малой интенсивностью движения. Вождение по маршрутам с 

большой интенсивностью движения. 

 
 

10. Стажировка на предприятии. 

 

Тема 10.1. Проведение практических занятий обучения управлению транспортным 

средством на автодроме. 

Обучение приемам движения с изменением направления. Обучение приемам остановки в 

заданном месте. Обучение приемам маневрирования в ограниченных проездах: «Въезд в бокс», 

«Змейка», «Разворот», «Постановка на стоянку передним и задним ходом», «Троганию на 

подъеме». 

 

Тема 10.2. Проведение практических занятий обучения вождению транспортного 

средства на учебном маршруте в условиях реального дорожного движения. 

Обучение вождению на маршрутах с малой интенсивностью движения. Обучение 

вождению на маршрутах с большой интенсивностью движения. Обучение оценке уровня 

опасности воспринимаемой информации и организации наблюдения в процессе вождения 

транспортного средства. Обучение формированию безопасного пространства вокруг 

транспортного средства. Обучение вождению с комментариями. 

 

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

для проверки знаний по программе профессиональной переподготовки «Мастер 

производственного обучения вождению транспортных средств соответствующих категорий 

и подкатегорий» 

Список контрольных вопросов и заданий 

по предмету «Основы психологии» 

 

1. Что такое психические процессы? 

2. Дайте характеристику вниманию человека. 

3. Раскройте сущность ощущения и восприятия человека. 

4. Что такое память? 

5. Дайте характеристику мышлению. 

6. Опишите роль психических процессов в управлении автотранспортным средством. 

7. Раскройте понятие «надежность водителя». 

8. Дайте характеристику работоспособности. 

9. Опишите факторы, влияющие на утомляемость водителя. 

10. Раскройте понятие «личность», опишите ее основные элементы. 

11. Дайте характеристику вклада эмоций в безопасное управление автотранспортным 

средством. 12. Что такое воля? 

13. Раскройте понятие риска и его роли в принятии решений при управлении автотранспортным 

средством. 

14. Охарактеризуйте мотивацию безопасного вождения и ее формирование в процессе 

подготовки водителей автотранспортных средств. 

15. Дайте характеристику учебной деятельности будущего водителя. 



16. Опишите основные закономерности усвоения знаний. 

17. Раскройте понятие «навык» и закономерности их формирования. 

18. В чем состоит роль психомоторики в приобретении двигательного навыка. 

19. Раскройте роль мотивации в обучении. 

20. Дайте психологическую характеристику педагогической деятельности. 

21. Опишите педагогические умения. 

22. Раскройте суть основных стилей педагогической деятельности. 

23. Опишите схему психологического анализа урока (занятия по практическому вождению). 

24. Раскройте понятие «педагогическое общение». 

25. Опишите условия эффективности   педагогического общения в   процессе подготовки 

водителей автотранспортных средств. 

Список контрольных вопросов и заданий по предмету «Основы профессиональной педагогики» 

1. Охарактеризуйте педагогику как науку. 

2. Раскройте сущность воспитания как общественной функции общества 

3. Раскройте исторический и классовый характер воспитания 

4. Проанализируйте особенности воспитания на современном этапе развития общества. 

5. Раскройте предмет педагогики, ее основные категории (воспитание, обучение, образование, 

педагогический процесс). 

6. Охарактеризуйте взаимосвязь основных категорий педагогики. 

7. Охарактеризуйте специфику использования педагогической наукой междисциплинарных 

понятий (личность, деятельность, общение, развитие, формирование). 

8. Дайте развернутую характеристику системы педагогических наук. 

9. Опишите формы и типы связи педагогики с другими науками. 

10. Раскройте основные методологические положения современной педагогики. 

11. Опишите реализацию философских законов и закономерностей в педагогике. 

12. Раскройте законы диалектики, их всеобщий характер. 

13. Раскройте основные положения теории познания в педагогике. 

14. Дайте характеристику системному подходу. 

15. Опишите основные положения теории личности, значимые для педагогики. 

16. Опишите основные положения теории деятельности, на которые опирается современная 

педагогика. 

17. Раскройте теорию целостного педагогического процесса. 

18. Опишите диалектику взаимодействия педагогической теории и практики. 

19. Охарактеризуйте задачи педагогической науки на современном этапе развития общества. 20. 

Опишите значение педагогической теории в профессиональной подготовке мастера 

производственного обучения. 

21. Дайте характеристику структуры курса педагогики. 

22. Раскройте понятие о профессиональной (производственной) педагогике. 

23. Охарактеризуйте особенности профессионального обучения. 

24. Раскройте понятие об инженерно-педагогической профессии. 

25. Опишите систему профессионально-педагогического образования. 

26. Проанализируйте основные виды профессиональной деятельности мастера 

производственного обучения. 

27. Дайте развернутую характеристику видам профессионально-педагогической деятельности 

мастера производственного обучения. 

28. Раскройте особенность профессионально-педагогической деятельности мастера 

производственного обучения – двойной предмет труда. 

29. Охарактеризуйте структурно педагогическую деятельность мастера производственного 

обучения. 

30. Опишите виды деятельности мастера производственного обучения: профессиональное 

обучение, воспитательная работа, организационно-управленческая и эксплуатационное 

обслуживающая. 

31. Охарактеризуйте содержание и цели производственного обучения. 

32. Раскройте специфику обучения практическому вождению. 



33. Опишите базовые цели и задачи воспитания при подготовке водителя. 

34. Охарактеризуйте методы и приемы воспитания дисциплинированности и ответственности 

водителя. 

35. Дайте характеристику воспитания средствами обучения. 

36. Охарактеризуйте роль личности мастера и педагогических навыков в воспитании. 37. Дайте 

характеристику профессионально-педагогической деятельности мастера производственного 

обучения. 

38. Опишите методологическую структуру педагогической деятельности мастера 

производственного обучения. 

39. Охарактеризуйте педагогический акт как организационно-управленческую деятельность. 

40. Раскройте сущность самосознания мастера производственного обучения. 

41. Опишите структуру способностей и педагогического мастерства. 

42. Раскройте сущность педагогического процесса. 

43. Дайте характеристику стилям педагогического общения. 

44. Опишите уровни педагогического общения и их последствия. 

45. Дайте развернутую характеристику этапов педагогического общения. 

46. Дайте характеристику стилям педагогического управления. 

47. Проанализируйте коммуникативные педагогические приемы, способствующие успешному 

общению. 

48. Опишите профессиональную этику и педагогический такт преподавателя. 

49. Раскройте сущность готовности мастера производственного обучения к профессионально 

педагогической деятельности. 

50. Дайте характеристику структуры и содержания готовности мастера производственного 

обучения к профессионально-педагогической деятельности. 

51. Проанализируйте профессионально обусловленные требования к мастеру производственного 

обучения, необходимые для выполнения профессионально-педагогической деятельности. 

52. Опишите мотивационную готовность. 

53. Раскройте сущность профессионально-педагогической направленности. 

54. Дайте развернутую характеристику профессионально-педагогической пригодности. 

55. Охарактеризуйте социально-личностную готовность. 56. Опишите профессионально- 

педагогическую Work подготовленность. 

 
 

Список контрольных вопросов и заданий 

по предмету «Основы законодательства в сфере дорожного движения» 1. 

Раскройте основные требования «Закона о безопасности дорожного движения» по 

обеспечению безопасности дорожного движения. 

2. С какого возраста предоставляется право управления транспортными средствами категорий 

«А», «В», «С», «D», «Е». 

3. В каких случаях могут быть допущены к сдаче квалификационных экзаменов на право 

управления транспортными средствами категорий «В» и «С» лица, достигшие се 

семнадцатилетнего возраста? 

4. Кто устанавливает порядок сдачи квалификационных экзаменов? 

5. Кем разрабатываются программы подготовки водителей? 

6. Опишите, в каких случаях может быть запрещена эксплуатация транспортного средства. 

7. Опишите основные обязанности водителя. 

8. Опишите, что запрещается водителю. 

9. В каких случаях водителю запрещается выезжать на трамвайные пути попутного направления 

для поворота налево или разворота. 

10. Что должен предпринять водитель, если движение задним ходом затруднено. 

11. Опишите, по каким полосам движение может двигаться водитель в населенном пункте. 

12. Опишите, в каких случаях водителю запрещен обгон. 

13. Опишите, в каких случаях водителю запрещается выезд на пересечение проезжих частей. 

14. Опишите случаи, когда водителю запрещается движение через переезд. 



15. Опишите случаи, когда в светлое время требуется включение ближнего света фар. 

16. В каких случаях запрещается буксировка механических транспортных средств. 

17. Какие требования предъявляются к оборудованию учебного транспортного средства? 

18. Опишите условия, когда допускается перевозка груза. 

19. Опишите условия, при которых разрешается перевозка детей до 12-летнего возраста. 

20. Опишите условия, при которых запрещается дальнейшее движение транспортного средства. 

21. Какие виды уголовных наказаний могут быть применены к водителю? 

22. Разрешается ли сотрудникам милиции осуществлять досмотр транспортного средства без 

присутствия понятых и составления протокола. 

23. Опишите, как осуществляется возмещение материального ущерба, если его сумма превышает 

размер выплаты по ОСАГО. 

 
 

Список контрольных вопросов и заданий 

по предмету «Основы безопасного управления транспортными средствами» 

1. Что называется, «деятельностью водителя»? 

2. Какие задачи управления транспортным средством вы знаете? 

3. Что называется, планом действий водителя. 

4. Какие силы действуют на транспортное средство во время прямолинейного движения? 

5. Какие силы действуют на транспортное средство дополнительно на повороте? 

6. Какие показатели характеризуют скоростные свойства транспортного средства? 

7. В каких случаях происходит потеря устойчивости продольного движения транспортного 

средства относительно замедления? 

8. Что понимается под недостаточной нейтральной и избыточной поворачиваемостью 

транспортного средства? 

9. Как влияет радиус поворота дороги на аварийность? 

10. Опишите, как влияет на аварийность ширина проезжей части, состояние обочин, 

приближенные к проезжей части дорожные сооружения. 

11. Опишите, как изменяется количество ДТП от времени после прекращения дождя. 

12. Опишите, какое влияние на аварийность оказывают неровности дороги. 

13. Что называется, «динамическим габаритом» и «габаритом опасности»? 

14. Опишите, что характеризует рабочую позу водителя. 

15. Опишите, какова последовательность регулировки положения сиденья и рулевого колеса. 

16. В чем различие пуска горячего и холодного двигателя. 

17. Опишите, как повысить тормозную силу, создаваемую двигателем, при снижении скорости. 

18. Опишите, что характеризует удобную рабочую позу водителя. 

19. Опишите, как построить правильное наблюдение за дорогой. 

20. Опишите зоны наблюдения за дорогой. 

21. Опишите объекты, угрожающие безопасности движения. 

22. Опишите объекты информационного характера. 

23. Опишите приемы выбора дистанции до впереди идущего транспортного средства. 

24. Опишите, от каких факторов зависит выбор бокового интервала? 

25. Опишите оценку тормозного и остановочного пути. 

 
 

Список контрольных вопросов и заданий по предмету 

«Конструкция, устройство и эксплуатация транспортных средств» 

1. Опишите варианты компоновки современных автомобилей. 

2. Опишите принципы действия автоматических коробок передач с гидротрансформатором, с 

вариатором и роботизированных. 

3. Опишите принципы действия рулевого управления с гидроусилителем и электроусилителем. 

4. Опишите принцип действия гибридной силовой установки. 

5. Опишите принцип действия двигателя с турбонаддувом. 

6. Опишите принцип действия инжектора. 



7. Опишите принцип действия антиблокировочной системы. 

8. Опишите системы активной пассивной системы безопасности транспортных средств. 

9. Опишите виды топлив, применяемых на современных транспортных средствах. 

10. Опишите виды масел, применяемых в современных двигателях транспортных средств. 

 
 

Список контрольных вопросов и заданий по предмету 

«Основы методики профессионального обучения» 

1. Опишите, в чем заключается подготовка преподавателя к занятию. 

2. Каким документом определяется оснащение учебных кабинетов образовательного 

учреждения, осуществляющего подготовку (переподготовку) водителей транспортных 

средств? 

3. Опишите, способы осуществления текущего контроля знаний. 

4. Опишите вопросы, которые должны быть раскрыты в плане-конспекте урока. 

5. Опишите принцип перспективно-тематического планирования. 

6. Опишите, в чем заключается индивидуально-психологический подход к учащимся при 

изложении и закреплении материала. 

7. Опишите методики проведения практических занятий по Правилам дорожного движения. 8. 

Опишите возможности применения учебно-наглядных пособий и технических средствах 

обучения, по различным предметам подготовки водителей. 

9. Опишите возможности применения компьютерной техники в подготовке водителей. 

10. Опишите способы и приемы изложения нового материала. 

11. Что относится к техническим средствам обучения? 

12. Опишите способы применения компьютерной техники при обучении водителей. 

 
 

Список контрольных вопросов и заданий по предмету 

 

«Законодательные и нормативные акты, регламентирующие подготовку водителей 

автотранспортных средств» 

1. Опишите, что представляет собой система образования. 

2. Какие существуют программы профессионального образования. 

3. Какие существуют формы получения образования? 

4. Опишите, что относится к компетенции образовательного учреждения. 

5. Опишите права работников образовательного учреждения. 

6. Опишите перечень документов, представляемых в ГИБДД кандидатом в водители. 

7. Опишите содержание квалификационных экзаменов. 

8. Обязаны ли образовательные учреждения, осуществляющие подготовку водителей, 

регистрировать учебные группы в ГИБДД. 

9. Может ли во время практического экзамена находиться в учебном транспортном средстве его 

владелец либо его представитель. 

10. Какова должна быть продолжительность экзамена на маршруте. 



ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

профессиональной переподготовки по программе «Мастер производственного 

обучения вождению транспортных средств соответствующих категорий и 

подкатегорий» 

 
Билет № 1 

1. Дайте характеристику вниманию человека. 

2. Раскройте предмет педагогики, ее основные категории (воспитание, обучение, 

образование, педагогический процесс). 

3. Какие требования предъявляются к оборудованию учебного транспортного 

средства. 

4. Стояночная тормозная система. 

5. Правила и порядок осмотра пострадавшего. 

 
 

Билет № 2 

1. Дайте характеристику мышлению. 

2. Раскройте законы диалектики, их всеобщий характер. 

3. Что должен предпринять водитель, если движение задним ходом затруднено. 

4. Варианты компоновки современных автомобилей. 

5. Порядок извлечения пострадавшего из автомобиля. 

 
 

Билет № 3 

1. Опишите роль психических процессов в управлении автотранспортным 

средством. 

2. Дайте характеристику системному подходу. 

3. Раскройте основные требования «Закона о безопасности дорожного движения» 

по обеспечению безопасности дорожного движению. 

4. Водяной насос, тип, принцип действия. 

5. Сердечно-легочная реанимация. 

 
Билет № 4 

1. Раскройте понятие «надежность водителя». 

2. Опишите формы и типы связи педагогики с другими науками. 

3. С какого возраста предоставляется право управления транспортными средствами 

категории «А», «В», «С», «D», «Е». 

4. Дисковые тормозные механизмы. Эффективность дисковых тормозов. 

5. Порядок оказания первой помощи при сильном наружном кровотечении. 

 
 

Билет № 5 

1. Дайте характеристику работоспособности. 

2. Охарактеризуйте взаимосвязь основных категорий педагогики. 

3. Кто устанавливает порядок сдачи квалификационных экзаменов? 

4. Системы активной и пассивной безопасности автомобилей. 

5. Мероприятия, предупреждающие развитие травматического шока. 



Билет № 6 

1. Опишите факторы, влияющие на утомляемость водителя. 

2. Раскройте основные методологические положения современной педагогики. 

3. Кем разрабатываются программы подготовки водителей? 

4. Моторные масла. Трансмиссионные масла. 

5. Правила и порядок оказания первой помощи при ранениях. 

 
Билет № 7 

1. Раскройте понятие «личность», опишите ее основные элементы. 

2. Раскройте теорию целостного педагогического процесса. 

3. Опишите основные обязанности водителя. 

4. Автоматические коробки передач с вариатором. 

5. Правила личной безопасности при оказании первой помощи. 

 
 

Билет № 8 

1. Дайте характеристику         вклада эмоций в безопасное 

управление транспортным средством. 

2. Опишите значение педагогической теории в профессиональной подготовке 

мастера производственного обучения. 

3. В каких случаях могут быть допущены к сдачи квалифицированных экзаменов 

на право управления транспортными средствами категории «В» и «С» лица, 

достигшие семнадцатилетнего возраста? 

4. Принцип работы термостата. 

5. Основные признаки повреждения опорно-двигательной системы при травме. 

 
 

Билет № 9 

1. Раскройте понятие риска и его роли в принятии решений при управлении 

транспортным средством. 

2. Раскройте понятие о профессиональной (производственной) педагогике. 

3. Опишите условия, при которых запрещается дальнейшее движение 

транспортного средства. 

4. Автоматические коробки передач с гидротрансформатором. 

5. Достоверные признаки открытых переломов. Принципы и порядок оказания 

первой помощи. 

 
 

Билет № 10 

1. Охарактеризуйте мотивацию безопасного вождения и ее формирование в 

процессе подготовки водителей автотранспортных средств. 

2. Опишите систему профессионально-педагогического образования. 

3. В каких случаях запрещается буксировка механических транспортных средств. 

4. Рулевое управление. 

5. Неотложные состояния, требующие проведения мероприятий первой помощи. 



Билет № 11 

1. Опишите основные закономерности усвоения знаний. 

2. Раскройте сущность воспитания как общественной функции общества. 

3. Опишите случаи, когда водителю запрещается движение через переезд. 

4. Классификация двигателей современных автомобилей. 

5. Травма головы, порядок оказания первой помощи. 

 
 

Билет № 12 

1. Раскройте роль мотивации в обучении. 

2. Охарактеризуйте педагогику как науку. 

3. Опишите, в каких случаях водителю запрещается выезд на пересечение проезжих 

частей. 

4. Автоматические коробки передач роботизированные. 

5. Ожоговая травма, первая помощь. 

 
Билет № 13 

1. Раскройте понятие «навык» и закономерности их формирования. 

2. Охарактеризуйте содержание и цели производственного обучения. 

3. Опишите, по каким полосам движение может двигаться водитель в населенном 

пункте. 

4. Типы усилителей рулевого управления. 

5. Холодовая травма, первая помощь. 

 
 

Билет № 14 

1. Раскройте суть основных стилей педагогической деятельности. 

2. Проанализируйте основные виды профессиональной деятельности мастера 

производственного обучения. 

3. Опишите случаи, когда в светлое время требуется включение ближнего света 

фар. 

4. Рабочая тормозная система. 

5. Правила и порядок осмотра места ДТП, вызова скорой медицинской помощи. 

 
 

Билет № 15 

1. Раскройте понятие «педагогическое общение». 

2. Опишите виды деятельности мастера производственного обучения: 

профессиональное обучение, воспитательная работа, организационно- 

управленческая и эксплуатационное обслуживающая. 

3. Какие виды уголовных наказаний могут быть применены к водителю? 

4. Привод тормозных механизмов. Принцип работы. 

5. Правила переноски пострадавшего на носилках. 

 
Билет № 16 

1. Опишите условия эффективности педагогического общения в процессе 

подготовки водителей автотранспортных средств. 

2. Раскройте особенность профессионально-педагогической деятельности мастера 

производственного обучения. 

3. Опишите, в каких случаях водителю запрещен обгон. 

4. Принцип работы радиатора. 

5. Способы переноски пострадавшего на руках. 



Билет № 17 

1. Раскройте сущность ощущения и восприятия человека. 

2. Опишите базовые цели и задачи воспитания при подготовке водителя. 

3. Опишите, в каких случаях может быть запрещена эксплуатация транспортного 

средства. 

4. Системы охлаждения современных автомобилей. 

5. Особенности транспортировки при различных повреждениях. 

 

 
 

Билет № 18 

1. Опишите педагогические умения. 

2. Раскройте специфику обучения практическому вождению. 

3. Разрешается ли сотрудникам милиции осуществлять досмотр транспортного 

средства без присутствия понятых и составления протокола. 

4. Основные элементы системы смазки. 

5. Предотвращение травм при транспортировке. 

 
Билет № 19 

1. Что такое психические процессы? 

2. Охарактеризуйте методы и приемы воспитания дисциплинированности и 

ответственности водителя. 

3. Опишите условия, при которых разрешается перевозка детей до 12 – летнего 

возраста. 

4. Виды системы активной безопасности. 

5. Порядок действий водителя на месте ДТП с пострадавшими. 

 

 
 

Билет № 20 

1. Дайте характеристику учебной деятельности будущего водителя. 

2. Охарактеризуйте роль личности мастера и педагогических навыков в 

воспитании. 

3. Опишите, как осуществляется возмещение материального ущерба, если его 

сумма превышает размер выплаты по ОСАГО. 

4. Виды и классификация топлив. 

5. Правовые аспекты оказания первой помощи пострадавшим в ДТП. 



МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

профессиональной переподготовки по программе «Мастер производственного 

обучения вождению транспортных средств соответствующих категорий и 

подкатегорий» 

Основная литература 

1. ПДД РФ 2019 (с «Основными положениями по допуску ТС к эксплуатации и 

обязанностями должностных лиц по обеспечению безопасности дорожного 

движения + комментарии ГИБДД) / Правила дорожного движения Российской 

Федерации (утверждены постановлением Совета Министров - Правительства 

РФ № 1423 от 23.10.1993 с изменениями и дополнениями). 

2. Краткий курс по педагогике. Учебное пособие. – М. Издательство «Окей книга», 

2020. 

3. Скакун В.А. «Методическое пособие для преподавателей специальных и 

общетехнических предметов профессиональных учебных заведений», 2021. 

4. Первая медицинская помощь при ДТП - М.: ООО «Третий Рим Капитал», 2021. 

5. Пятницкий Л.Н. «Безопасность дорожного движения глазами физика» - М.: 

Книжный дом «ЛИБРОКОМ», 2019. 

6. Бубнов В.Г., Бубнова Н.В. «Оказание экстренной помощи до прибытия врача» - 

М.: «ЭНАС», 2019. 

Дополнительная литература 

1. Загвязинский В.И. Теория обучения: Современная интерпретация: Учеб. пособие 

для студ. высш. учеб. заведений. М.: Академия, 2001. 

2. Зимняя И. А. Педагогическая психология. Учебник для вузов. Изд. второе, доп., 

испр. и перераб.- М.: Издательская корпорация «Логос», 1999. 

3. Основы андрагогики. Под редакцией И. А. Колесниковой. – М.: ACADEMA, 

2007. 

4. Педагогика: педагогические теории, системы, технологии: Учеб. пособие для 

студ. сред. пед. учеб. заведений /С. А. Смирнов, И. Б. Котова, Е. И. Шиянов и др.; 

Под. ред. С. А. Смирнова. - М.:Издательский центр «Академия», 1998. 

5. Подласный И.П. Педагогика. Теория и технологии обучения. - М.: ВЛАДОС, 

2007. 

6. Скакун В. А. Организация и методика профессионального обучения: учеб. 

пособие / В. А. Скакун. – М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2013. 

7. Кукушкин И.Н., Петрова Ю.Г. Права и обязанности водителей. – М.: Третий Рим, 

2008 г. 

8. Майборода О.В. Основы управления автомобилем и безопасность движения: 

учебник водителя транспортных средств категорий «С», «D», «Е». – М.: За рулем, 

2008 г. 

Основные нормативно-правовые акты: 

1. Конституция Российской Федерации. Принята всенародным голосованием 12 

декабря 1993 г. (с поправками). 

2. Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

3. Федеральный закон «О безопасности дорожного движения» от 10 декабря 1995 г. 

№ 196ФЗ. 

4. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 04.05.2012г. № 477н «Об утверждении перечня состояний, при 

которых оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по оказания первой 

помощи». 

5. Приказ Министерства образования и науки России от 01.07.2013 г. № 499 

«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам» 



6. Приказ Минтруда России от 28.09.2018 №603н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Мастер производственного обучения вождению 

транспортных средств соответствующих категорий и подкатегорий». 

Интернет-ресурсы: 

1. ПДД РФ / Правила дорожного движения (утверждены постановлением Совета 

Министров - Правительства РФ № 1423 от 23.10.1993 с изменениями и 

дополнениями) http://avto-russia.ru/pdd/pdd_rf.html 

2. Учебное пособие «Педагогические основы обучения» http://www.instructor- 

nnov.ru/pedagog/pedagog.html 

3. Права и обязанности водителя prav-voditel.ru 

4. В помощь водителю по ПДД и спорным ситуациям http://www.1gai.ru/baza- 

znaniy/zakonodatelstvo/507665-v-pomosch-voditelyu-po-pdd-ispornym- 

situaciyam.html 

5. Кох М. Н., Пешкова Т. Н. «Основы педагогики и андрагогики». Учебное 

пособие – Краснодар: КубГАУ, 2015. 

https://kubsau.ru/upload/iblock/1a2/1a29ee84dd3dfc74934b482be17c9bf7.pdf 

6. Обучение вождению (видеокурс) https://www.avtogai.ru/video.html 

Материально-техническая база 

Реализация программы требует наличия учебного кабинета 

и Автодрома.  

Оборудование учебного кабинета: 

                               учебные столы; 

                               стулья; 

                               доска магнитно-маркерная электрофицированная»Светофоры в дорожных ситуациях» 

комплект стендов «Устройство автомобиля кат.»В» «Дорожные разметки»; 

автоматизированные рабочие места для сдачи экзаменов( компьютеры, мониторы с                       

программным обеспечением); 

Интерактивная доска с городскими маршрутами; 

Макет «Двигатель ВАЗ 2101-07» ; 

Макет стенд электронный» Сигнал светофора»; 

Стенд « Сигналы регулировщика» ; 

Тренажер-манекен с электрическим контролером; 

Комплекс стендов» Маневрирование на проезжей части»; 

Двигатель автомобиля с узлами и агрегатами ( в разрезе); 

Стенд « Аптечка первой помощи»; 

Тренажер-манекен взрослого пострадавшего с контролером для отработки приемов сердечно-

легочной реанимации;  

тренажер-манекен взрослого пострадавшего для отработки примеров удаления инородного 

тела из верхних дыхательных путей ; 

полноростовый робот-тренажер «Максим» в комплекте с имитаторами травм; 

комплекты плакатов по устройству автомобиля; 

комплект стендов « Знаки дорожного движения»; 

комплект стендов « Безопасность дорожного движения «; 

комплект стендов « Техника безопасности при техническом обслуживании и ремонте на 

рабочем месте»; 

автоматизированный тренажер «учебный» с 3 мониторами и ручным управлением « Взгляд»; 

проектор; 

АВТОДРОМ: 

автомобиль « учебный « оборудован запасными педалями и видионаблюдением,зеркала 

заднего вида, знак «У»; 

Автодром ( закрытая площадка) асфальтобетонное покрытие на всей территории автодрома с 

разметкой линий ограничения упражнений; 

ограждение по всему периметру закрытой площадки; 

шлагбаум; 

освещение ( прожектора) 

Эстакада (горка) с уклоном 6,9%; 

разметочные конуса; 

http://avto-russia.ru/pdd/pdd_rf.html
http://www.1gai.ru/baza-znaniy/zakonodatelstvo/507665-v-pomosch-voditelyu-po-pdd-i-spornym-situaciyam.html
http://www.1gai.ru/baza-znaniy/zakonodatelstvo/507665-v-pomosch-voditelyu-po-pdd-i-spornym-situaciyam.html
http://www.1gai.ru/baza-znaniy/zakonodatelstvo/507665-v-pomosch-voditelyu-po-pdd-i-spornym-situaciyam.html
http://www.1gai.ru/baza-znaniy/zakonodatelstvo/507665-v-pomosch-voditelyu-po-pdd-i-spornym-situaciyam.html
http://www.avtogai.ru/video.html
http://www.avtogai.ru/video.html


разметочные стойки; 

регулировочный светофор (красный, желтый, зеленый) ; 

макеты дорожных знаков;  

видеонаблюдение; 
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